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Redes sociales, vínculos y conexiones de dos 

jóvenes egresados de una casa de protección 

en Colombia: una aproximación desde la 

producción de grafos narrativos
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Fundamentación

Según datos del Instituto Colombiano de Bienestar 

Familiar (2019) las adopciones en Colombia han disminuido 

en un 60%, por lo que los NNA3, se están viendo obligados 

a crecer bajo la protección del Estado en instituciones de 

protección hasta cumplir su mayoría de edad. Por esta ra�

zón, la presente investigación ha considerado importante 

indagar por aquellos jóvenes que egresan de este medio 

institucionalizado y deben enfrentarse de manera autónoma 

e independiente al medio social.
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Sin embargo, no solo se ha preocupado por la difi�

cultad de egresar y de insertarse socialmente, sino que 

interesa lo que puede pasar para un sujeto que egresa si 

no se conocen sus redes sociales, la mirada que tiene de 

sí y posibles asuntos internos sin resolver. Mirando la di�

mensión del sujeto en términos de sus conexiones sociales, 

despliegues y movilidades sociales.

Por lo que se ha preguntado ¿Cuáles son las redes 

sociales, vínculos y conexiones de dos jóvenes egresados 

de una casa de protección en Colombia?

De esta manera, se abordó la teoría de análisis de re�

des sociales de Suarez (1999), se utilizó la teoría del pliegue 

relacional (Belalcázar, 2016), sustentado dentro de la visión 

del análisis de redes sociales, la mirada de Sí y la Otredad 

como fundamento de lectura y los conceptos de lazo–vín�

culo planteados por Granovetter (1973) quien menciona 

que existen vínculos – lazos fuertes, débiles o ausentes.

Objetivos / hipotésis

Analizar la construcción de redes sociales, vínculos y 

conexiones de dos jóvenes egresados de una casa de pro�

tección en Colombia, a partir de la construcción de grafos 

narrativos.

Objetivos Específicos

–Reconocer los momentos y espacios significativos que 

expresan los jóvenes egresados de una casa de pro�

tección en Colombia.

–Identificar las redes de apoyo social –señalando los 
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lazos y vínculos– que han construido los jóvenes egre�

sados de una casa de protección en Colombia.

–Reconocer las nominaciones de sí, otros vitales, con�

trastando las presencias / ausencias significativas en 

las redes de apoyo que han construido los jóvenes 

egresados de una casa de protección en Colombia

Metodología 

Investigación cualitativa, de carácter comprensivo, 

usando como método un estudio de caso teniendo en 

cuenta los planteamientos de Martínez (2006), con dos 

jóvenes egresados de una casa de protección en Colombia, 

se utilizó la entrevista semiestructurada pensada como 

proceso de conversación; para el análisis se utilizaron los 

grafos narrativos de Belalcázar (2017) y las convenciones 

de los mismos, planteados en Losada (2019).

Resultados

A partir de la narrativa de los jóvenes y la proyección 

en los grafos narrativos, se dan como resultado a esta in�

vestigación la identificación de cuatro momentos vitales 

en la línea pliegue de suceso, en los que además de unas 

personas significativas se pudo reconocer una ausencia con 

presencia significativa de personas que no estaban allí. De 

la misma manera se reconoció dentro del despliegue tres 

momentos claves, el primero es el abandono por parte de 

sus familias biológicas, en el que se identifica que existe 

un vínculo, pero no un lazo, lo que llamamos una ausencia 
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con presencia significativa. El segundo momento, la salida 

de los jóvenes de una familia sustituta, la que identifican 

como “Mi familia” y “Mi primera familia”, este momento 

marca un hito dentro de sus trayectorias narrativas, ya que 

es concebido por el primer sujeto como un abandono y por 

el segundo sujeto como una transición hacia una institu�

ción de protección. Por último, en la salida de los jóvenes 

de la institución por cumplir la mayoría de edad, se logra 

evidenciar que los jóvenes para esta transición al medio 

social han construido una red de apoyo social pequeña, 

con no más de tres personas cercanas, lo que dificulta su 

pasar a la vida adulta de manera independiente.

Discusión y/o conclusiones

Construcción de redes de apoyo social pequeñas, no 

más de tres personas cercanas, con tendencia a desaparecer 

en la transición de un momento a otro.

Reconocimiento de vínculos débiles y ausentes, los 

jóvenes presentan dificultad para construir vínculos fuertes.

Identificación de la ausencia con presencia significa�

tiva en el primer momento para los dos jóvenes. Hay un 

vínculo con la madre/familia biológica pero no un lazo. 

Recurso de visualización de grafos y que el joven 

ayude en la construcción del grafo permite visualizar va�

riaciones sutiles en la vida del sujeto, teniendo en cuenta 

que esas variaciones tienen conexiones con momentos y 

escenarios significativos, y también se encuentran conexio�

nes con las personas con las que rodean al sujeto en esos 



263

Poder, circulación y comunidades en América del Sur

momentos, lo que nos ayuda a describir y a comprender, 

como se ve a sí mismo.

Póster explicado en este capítulo, puede leerse mejor ampliando la imagen.
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